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Uvodni slovo feditelky

Mgr. Danuse Kfivakové

Vdzeni spoluobcané, vazeni pacienti,
vazeni kolegové a kolegyné,

Ve funkci feditelky Nemocnice
Kyjov jsem od poloviny dubna
letosniho roku. Necely pul rok,
ktery utekl jako voda.

B&hem této doby jsem se setkala
s byvalymi zameéstnanci
nemochnice, s obcany Kyjova

na hovorech o nemocnici, setkala
jsem se se starosty Kyjovska

na poradé starostl. Rada
informaci o nemocnici byla
zvefejnéna v regiondalnim tisku.
Nyni dostavate do rukou nas
obc&asnik, abyste se dozvédéli
viechny novinky o nemochnici.

1) Vite, Ze bylo dokon&eno
zatepleni a vyména oken
gynekologicko - porodniho

a détského pavilénu? Ze

byla dokon&ena revitalizace
nemocni¢niho parku?

2) Vysli jsme vstfic novym
systémem parkovdni v aredlu
byvalym zaméstnancum, ktefi
od nds odesli do dichodu.

3) Pfipravujeme zaddavaci

studii k plédnované rekonstrukci
gynekologicko-porodnického

a détského pavilénu, kterou
financuje nds zfizovatel
nemocnice, Jm kraj. Rovnéz

za finanéniho prispéni kraje
pfipravujeme vefejnou soutéz

a realizaci magnetické rezonance
v objektu plvodniho kozniho
oddéleni. Magnetickd rezonance
je nejnovéjsi diagnosticka
metoda, navic nesmirné setrnd

k pacientdm. Odstrani dlouhé
Cekaci doby a dojezdové
vzddlenosti. Na financovani
magnetu se bude Nemocnice
Kyjov spolupodilet.

4) Pripravujeme koncept rozvoje
a dalsi rekonstrukce nemocnice
tak, abychom zefektivnili provoz
aredlu z hlediska ekonomiky

a iz hlediska dostupnosti
pacientdm a zkvalitnéni zdravotni
péce o né. Chystadme studii
pfistavby vychodniho kfidla

k budové chirurgického pavilénu.
Pristavend ¢ast by méla fesit
IGzkovou ¢ast pavildénu ORL

a nevyhovujici operacni sal,
operace ORL pfesunout na
centrdini operacni sdaly. Méla by
fesit i dalsi oddéleni, ambulance
a obory, véetné provoznich.
Osetffovatelska IGzka z Veseli

nad Moravou by tak mohla byt
presunuta do rekonstruovanych
prostor koZzniho oddéleni.

5) Jesté letos budeme realizovat
demolici byvalé ubytovny, objektu
¢. 32, kterd je v havarijnim stavu.
Volné prostranstvi vyuzijeme

jako parkovaci plochu pro
zaméstnance nemocnice.
Pfipravujeme zateplovani

a vymeénu oken pavilonu ORL

a patologie, budeme fesit Gpravu
vjezdu do nemocnice, obnovime
Cdastecné nds vozovy park
ndkupem dvou sanitnich vozd.

6) Na poliklinice jsme otevreli od

13. fijna chirurgickou

a ortopedickou ambulanci,
abychom odlehdili chirurgické
ambulanci v nemochnici

a vysli vstfic pacientdm nejen

z Kyjova, ale i tém, ktefi dojizdé&ji
ze vzddleného okoli viakem.

7) V nemocnici jsme persondiné
posilili nékteré obory mladymi
|ékafi, ziskali jsmme nové erudované
primdare na patologii i nuklearni
medicinu, pfijali jsme I1ékafe se
vzdéldnim a praxi na magnetické
rezonanci a posilili jsme 1ékarnu
pro vefejnost o dalsi doktorku
farmacie.

8) Nemocnice hospodafi

s kladnym hospoddrskym
vysledkem, proto jssne nakoupili v
tomto roce fadu novych pfistroju
a pfistrojové techniky na témér
vSechna oddéleni.

Napt. rentgen s C ramenem

na operacni sdly, telemetrii, EKG
a Holterv monitor na internu,
mobilni dialyzu na ARO, cast
vybaveni operac¢niho salu

na gynekologii, dalsi nové postele,
matrace, mikroskop pro patologii,
refraktor na o¢ni, atd.

V nastaveném trendu budeme
pokra&ovat a postupné vybavime
oddéleni dalsimi pfistroji v souladu
s pozadavky nasich Iékafd a nasi
financni situaci.

Dne 13. brezna 2014 doslo k predani sanitky, kterd byla pofizena z dard obci Kyjovska. Sanitku zastupcim Nemocnice Kyjov
predali starostové obci Kyjovska, starosta obce Vracova J. Repik a starosta obce StraZzovice MVDr. Viadimir Zdansky. Nemocnice
Kyjov dékuje viem obcim, které financnim prispévkem pfispély na pofizeni této sanitky.




Pokra¢ovani ze str.2

uvodni slovo feditelky Mgr. Danuse Krivakoveé

Prace v nemocnici neni jen o vzdélani a praxi persondiu,
o jejich pracovnich podminké&ch, o moderni pfistrojové
technice a vybaveni. Je i o etfice. O slusSném chovani
persondlu k pacientdm a naopak. O citlivém pfistupu

a zachdzeni s pacienty, pochopeni jejich tizivé situace.
Od pacientd chodi klasickou i elektronickou postou
odezvy na poskytnutou péci. Vétsina z nich jsou
podékovani a chvdla za péci v nasem zafizeni, coz nds
velmi tési. Bohuzel, jsou i stiznosti na kvalitu péce. Nastésti
je jich méng, ale jsou. Pe&livé se jimi zabyvame. Cast

z nich je zpravidla neodlvodnénd, ty opodstatnené
feSime a snazime se chyby napravovat.

Caste&né& jsme zménili systém hodnoceni spokojenosti
pacientd a zacindme jej zkouset. Tento systém Uspé&sné
pouZzivaji i dalsi nemocnice v kraji. K dosavadnimu,
takzvané anonymnimu dotaznikovému hodnoceni,
pfibude i Ustni rozhovor. Vasimi podnéty, postiehy

a ndmeéty se budeme seriézné zabyvat.

Zacatkem fijna se sesla v nemocnici Cestnd rada,
schuzka starostl a dalsich &lenl rady. Byla posledni
schuzkou jejich konciciho volebniho obdobi a sou¢asné
i prvni schizkou po nékolika letech. Starostové se
sezndamili s vysledky dokon&enych akcii s pfipravovanymi
zadméry. Projednali a pfipravili pravidla pro vznik a prdaci
rady v novém volebnim olbdobi.

8. fijna navstivil nase zafizeni ministr zdravotnictvi

MUDr. Svatopluk Némecek v doprovodu sendtora

Ing. Skromacha a hejtmana Jihomoravského kraje

JUDr. Michala Haska. Nemocnice se pochlubila kladnym
hospoddrskym vysledkem. Hostlim se v nemocnici

libilo a slibili ji podporu mordinii finanéni. Hejtman
Jihomoravského kraje vyhld&sil souhlas zfizovatele

s vystavbou pracovisté magnetické rezonance v Kyjove.
Brzy zahdjime stavebni pradce na pfipravé aredlu pro
magnetickou rezonanci tak, abychom ji mohli otevrit

do konce roku 2015.

Na jare roku 2015 chystdme jiz tradi¢ni Den ofevfenych
dvefi a Vystavu vin naseho regionu. K Cestné radé

zvoli ob&ané také svého pacientského zastupce -
ombudsmana.

Vazeni obZané naseho regionu, preji Vam predeviim
hodné&, hodné zdravi. A kdybyste pfece jenom vyhledali
Nnasi p&ci, preji vam péci kvalitni a odbornou po viech
strdnkdch, usmévavy a pozitivhé naladény persondl

a krdsny podzim a zimu.
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PRIRODA V NEMOCNICI

MUDr. Pavel Kostka, gynekologie

RAd se podélim o fotografie, které vam nejlépe pribliz,
jak krasny pohled se ndm na gynekologickém oddéleni
obcas naskytne, kdyz pohlédneme z okna severnim
smérem, tedy za nd$ pavilon. Hned za okny stoji stromy
a je tu klidnd cdast nemocnic¢niho parku. Jednd se
o rodinku kaloust usatych, bé&znych sov nasi viasti, o jejichz
pritomnosti vime jiz mnoho let, protoze je slychdme v noci
LZpivat®, ale teprve letos, co si pamatuji, se ndm takhle
ukazuji, az vystavuji. Takové pfijemné zpestieni a pocit
blizkosti k pfirodé by se ndm asi nemohlo poddafit, kdyby
parkovd ¢ast za nasim pavilonem nebyla trvale nejklidngjsi
Casti nasi nemocnice, ponechanou prirozenému vyvoji,
jako nékde v lese. Prdal bych si takové vyjevy vidat castéji.
Ukdazal jsem je nékolika pacientkdm, které mi ani nevérily,
Ze je néco takového mozné vidét z oken nadi nemocnice.
A prece je! Prijdte se také podivat na strom, ktery ndm léta
nahlizi do oken a letos ndm diky své blizkosti umoznil i foto
vzécné setkdani.

TIPY

-sovi inspirace-

Na prochdzce v nemocnicnim parku
najdete spoustu krdsné barevného
listt a rdznych pfirodnin, které se
budou ndramné hodit na vyrobu
podzimni dekorace do pokojicku.

'NAVOD NA Draka:

-potrebujete-

papirovou nakupni tasku
krepovy papir nebo stuzky
ndzky, provézek

barvicky, fixy nebo pastelky

Af uz se rozhodnete pro sovu ze Sisek

nebo ze starych ponozek, vyrabéni
vé@m hezky vypIni vecery, kdy uz
se brzy stmivd a prfinese spoustu
zabavy.

Zapojte  sourozence, kamarddy,
rodiCe i prarodiCe. Prochdzka spolu
s ndslednou tvorivou ¢innosti prospéje
vasemu zdravi vic, nez vyseddavani
u televize Ci pocitace.




Telemetrické sledovani ekg

na internim oddéleni

Prim. MUDr. Jan Sekerka, interni oddéleni
Novy monitorovaci systém kfivky ekg mda nyni k dispozici
interni oddéleni. Slouzi pacientm hospitalizovanym na
stfandardnim oddéleni. Monitoruje a hlidéd jejich srdecni
akci, ktefi pfitom nemusi byt jen na IGzku, ale mohou se
s vysilacem v kapse pohybovat po oddéleni.

Od letosniho roku nabizi interni oddéleni pro hospitalizované
pacienty novou vysetfovaci metodu, kterd slouzi ke zlepseni
diagnostiky a ndsledné i léCby pacientd s kardiovaskuldarnim
onemocnénim, zejména s poruchami srdecniho rytmu. Jde
o telemetrické sledovani srdecni akce, které je pouzivano
na standardnim intfernim oddé&leni.

Telemetrie je technologie umoZniujici méfeni na dalku
a ddlkovy prenos dat. PGvod slova pochdzi z feckého
tele — vzddleny a metron — meéfidlo. Zafizeni nepretrzité
zaznamendvad, analyzuje a uklddd EKG kfivku vybranych
pacientll po dobu uréenou lékafem. Sestavd se ze dvou
Cdasti. Snimac je umistén u vysetfované osoby na predni
stfrané hrudniku prostfednictvim 3 nalepovacich elekirod.
Informace se telemetricky prendsi do pocitace a zobrazuji
se na sledovacich monitorech jak v pracovné sester, tak i
v pracovné |ékarfl. Soucdasti vysilace je signalizace, jejimz
prostfednictvim mlZe sledovany pacient v pfipadé potfeby
privolat sestru nebo pouzit tlagitko pro zaznamendni
subjektivnich potizi.

Telemetrie umozniuje zvukové i vizudini alarmy, upozoriuje
na aktudini zmény dle nastavenych parametrd /srdecni
frekvence i arytmie/.

V soucasné dobé mdme vzdy 4 zdznamniky a sledovaci
monitory na kazdé standardni stanici interniho oddéleni.
Pofizenim telemetrického sledovani se nade oddéleni
vyrovnalo internim  oddéleni ostatnich srovnatelnych
nemocnic, kde podobné zafizeni funguije jiz nékolik let.

9,

Dne 15. 5. 2014 se v prostorach MKS v Kyjové uskutecnilo setkani byvalych zaméstnanct Nemocnice Kyjov

Tohoto pratelského posezeni se zucastnila feditelka nemocnice Mgr. Danuse Kiivakova a nameéstkyné pro oSetfovatelskou
péeci Mgr. Veronika Nenickova. V pratelském duchu, ve kterém se celé odpoledni setkani neslo, probihaly rozhovory viech 130
ucastnikd, ktefi se Zivé zajimali o sou¢asné déni v nasi nemocnici, ale také si zavzoominali na sva léta, kterd zde proZili.
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Redakce si vyhrazuje pravo
na kraceni prispévku.

Citujeme dryvek z emailu ze dne

18. 7. 2014/Hodonin

Dobry den pani feditelko. Chtéla bych
Vam napsat, jak vyborny persondal mate
na plicni ambulanci. LéCila mé pani
doktorka Strakova, v ordinaci jsou s ni
dvé milé, hodné a neustdle prijemné
sestricky. Chci Vas poprosit - budou-li
néjaké odmeény - tak tato ambulance si
je opravdu zaslouzi.

S pozdravem KlimeSova Dagmar

NOVINKA PRO
PACIENTY

Zahdjeni provozu
ambulanci
na Poliklinice v Kyjové

Dne 13. fijna 2014 zahdgijila provoz
chirurgickd a ortopedicka
ambulance na Poliklinice, spol. st. 0.,
f. Komenského 740/51, Kyjov.

V ortopedické ambulanci budou
provadény predevsim kontroly
pacientd s chronickymi obtizemi.

V chirurgické ambulanci

budou provadény prevazy po
chirurgickych vykonech

a miniinvazivni vykony jako napf.
Siti drobnych ran, odstranéni
znameének, vyrastkd, osetfeni
zarostlych nehtt. Nebudou zde
oSetfovdani pacienti se zlomeninami
ani jinymi drazy.

Citujeme vynatek z dopisu ze dne

26. 6. 2014

Dobry den. Dne 13. ervna se nam
v kyjovské porodnici narodil zdravy
a krasny chlapecek Antonin. Chftéli
bychom timfo podékovat veskerému
persondlu  jak porodniho tak i
novorozeneckého oddéleni za velmi
vstiicny a profesionalni pfistup v této
pro nas velmi emocné vypjaté chvili.
Dékujeme. Tonik, Ludmila a jifi Brackovi

Citujeme vynatek z dopisu ze dne 5. 10.
2014/Uherské Hradisté

VdZend pani feditelko, na sklonku
cervna jsem podstoupil drobny zakrok
na Urologickém oddéleni kyjovské
nemocnice. Ackoli neslo o Zivot, chci
Vam presto podékovat za skvélou
péci, profesiondlni pristup veskereho
persondlu na oddéleni a samoziejmée
panu primdfi  Krhovskéemu za jeho
brilantni praci. S dctou Jan Dudek

Ordina¢ni doba
ortopedické ambulance:

CT 7.30-12.30 hod.

Ordina¢ni doba
chirurgické ambulance:

PO 7.30-12.30 hod.
ST 7.30-12.30 hod.
PA  7.30-12.30 hod.

Dne 1. fijna 2014 zahdijila provoz
stomatologickd ambulance
v prostordch nasi nemocnice.
Ordina¢ni doba:
uT

7.00 -15.30 hod.
ST 9.00-13.30 hod.
CT__7.00 -15.30 hod




Patologie ma nového primaie
Nazev oboru patologie je slozen z feckeho pathos (=choroba) a logos (=nauka).
Patfologie je fedy nauka o chorobnych pochodech a zménach v lidskem organismu.
Zqjima se o pricinu onemocnéni i © mechanismus, jak k onemocnéni dochazi.
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V ¢ervnu letosniho roku nastoupil
do nasi nemocnice do funkce
primdre patologie Doc. MUDr. Ale$
Pastrindk, CSc., zkuseny odbornik
v oboru patologie.

Doc. MUDr. Ales Pastridk, CSc. se
narodil v Ostravé a po absolvovani
stfedni Skoly se rozhodl pro studium
Iékarské fakulty Univerzity Palacké-
ho v Olomouci. PGvodni zaméreni
studia bylo naprosto odlisné od
oboru, kterému pak zasvétil svoji
odbornou kariéru, jednalo se

o stomatologii.

Na patologii se ocitl jako demon-
strétor b&hem studia a prdace ho
natolik zaujala, Zze pozdéji zde
pracoval jako asistent, Vzhledem

k jeho védomostem, dovednostem
a zdjmu pro obor, mohl promovat
jako patolog.

Po promoci nastoupil na oddéleni
patologie Fakultni nemocnice

v Olomouci jako sekundarni [ékaf,
kde vydrzel dva roky. Po této dobé
se zacal vice vénovat pedagogic-
ké &innosti na Ustavu patologie
Iékarské fakulty Univerzity Palac-
kého, kde zacal pracovat nejdfive
jako asistent, pozdéji jako odborny
asistent a po splnéni podminek
habilitace ziskal titul ,docent™

v oboru patologie.

kde vydrzel dva roky. Po této dobé
se zacal vice vénovat pedagogic-
ké &innosti na Ustavu patologie
Iékarské fakulty Univerzity Palac-
kého, kde zacal pracovat nejdfive

asistent a po splnéni podminek
habilitace ziskal titul ,docent™

v oboru patologie.

V letech 1995 - 2012 vedl jako pri-
mdaF oddéleni patologie ve stern-
berské nemocnici. Vlivem restruk-
turalizace provozu se ale oddéleni
uzavrelo a proto dalsi dva roky
pracoval jako vedouci Useku pato-
logie ve Stenberku a pfed ndstu-
pem do Kyjova nékolik mésicu jako
fadovy Iékar v Prostéjove.

Jiz od dob studia se vénuje bohaté
védecko-vyzkumné &innosti, kte-
rou zUrocil v publikacich v mnoha
odbornych &eskych a mezindrod-
nich Casopisech, v predndskdach,
monografiich &i u¢ebnich textech.
Je spoluautorem celostatni uc¢eb-
nice Specidlni patologie (vyddno
v roce 1997 a nové pfepracované
vyddni v roce 2007). V roce 1984
mu byla udélena Cena spolecnosti
patologu J. E. Purkyné.
Pedagogické Cinnosti se vénuje
dodnes, kdyZ pfedndsi kapitoly
specidlni patologie na I€karské
fakulté Univerzity palackého

v Olomouci.

Pane docente, co Vas zaujalo

na nabidce pracovat jako primdar
patologického oddéleni

v nemochici okresniho typu?

Co Vas presvédcilo?

Pfi své pedagogické cinnosti na
fakulté vychovavam studenty v te-
oretické roviné, chci si ale naddle
zachovat pfimy vztah k praxi. Mam
svoji prdaci rdd a nechtél bych s ni

&

ztratit kontakt. Pfijmout misto pri-
mdfe v Kyjoveé pro me bylo vyzvou
jesté néco dalsino dokdzat, ucit
miladé Iékafe. Na oddéleni bylo
tffeba provést mnoho zmén, zavést
nové metody vysetfovdani, vénovat
se zaskoleni pracovnikd. Ve zatim
probihd jak md. Vedeni nemocnice
plni své sliby, maji spolupracovnici
jsou vstficni a ofevieni vaci novym
postuptim.

Co je na patologii jako oboru
zajimavé, mnoho lidi ji ma spoje-
nou s mrivolami...

Nd&zev oboru patologie je sloZzen
zfeckého pathos (=choroba) +
logos (=nauka). Patologie je tedy
nauka o chorobnych pochodech
azméndch v lidském organismu.
Zajimd se o pfi¢inu onemocnéni

i 0 mechanismus, jak k onemocné-
ni dochdzi. Poznatky z patologie
se uplatiuji ve viech klinickych
oborech a vyznamny je hlavné
jeji pfinos pro stanoveni diagnozy
pacientd, ktefi pfichdzeji na klinic-
k& pracovisté. Vysettujeme vzorky
lidskych tkani ziskanych pfi ope-
raci nebo pfi rdznych vysettenich.
Vzhledem k novym legislativnim
zméndm se dnes témeér nepitva.



Nabidka modernich sluchadel

na foniatrické ambulanci ORL
MUDr. Simona Gerhardova

MUDr. Leos Rousek

ORL oddéleni, foniatrickd ambulance

V poslednich letech se diky rychlému rozvoji novych
technologiisetkédvame i s nardstajici nabidkou modernéjsich
sluchadel. Nase ambulance tento technicky rozvojnejenom
sleduje, ale snazi se ho uplatnit i v praxi tim, Zze vam, nasim
pacientlim, pfindsi moznost ziskani toho nejlepsino typu
sluchadla, ktery bude vyhovovat a bude vyroben pfimo
pro vase ucho.

Co je potfeba udélat pro ziskani nového sluchadla?
Nejprve navstivite  oforinolaryngologickou  ambulanci
a absolvujete udni vydetfeni. Na jeho zdkladé vam je
doporuceno vysetfeni sluchu na foniafrické ambulanci.
Toto vySetfeni je bezplatné, nebolestivé a provadi se
v odhlu¢néné audio komore, trva pouze nekolik minut.
Pokud je zisténa urCitd ziragta sluchu, nabidneme vam
vyrobu specidiniho sluchadla, diky kterému mdte moznost
Cdstecné ziskat ztraceny sluch zpét. Pri spinéni urcitych
podminek mdte dokonce ndrok ziskat od zdravotni
pojistovny financni prispévek na vyrobu sluchadla.
Vyzkou$eni a vybér sluchadla probihd v nékolika krocich.
Nejprve vam vytvofime presnou udni tvarovku, kterd bude
vymodelovana podle tvaru vadeho zvukovodu. Poté mdate
moZnost vyzkoudet nekolik typu sluchadel a ten typ, ktery
vam bude nejvice vyhovovat, vam zagjistime. Nabizime
sluchadla digitdaini, programovatelnd, zavésnd i kosmetickda
nifrousni.

Ddle zqjistujeme servis a prodej udnich tvarovek, pfislusenstvi
ke sluchadlim /baterie, tovarni tvarovky, Cistici a susici
tablety / a dalsich pomUtcek pro sluchoveé postizené.

Mdate zajem o dalsi informace?
R&di vam je poskytneme na telefonnim Cisle 518 601 342
nebo pfimo v ambulanci foniatrie.
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Rozsifené vysetreni plicnich funkci
- bodypletysmografie

MUDr. Markéta Wenzlova, plicni oddéleni

Plicni oddéleni nemocnice Kyjov provadi komplexni
diagnostiku a 1éCbu Sirokého spekira plicnich onemocnéni.
Nedilnou soucdsti diagnostiky je vysetfeni plicnich funkci,
které zahrnuje zdkladni spirometrii a rozditené vysetfovaci
metody umoznujici ziskat komplexnégjsi informaci o plicnich
funkcich, urCit nepfimo méfitelné statické plicni objemy
a kapacity, odpory v dychacich cestdch a hodnotit
mechaniku dychadni. K tomuto vysetfeni slouzi vzduchotésnd
pletysmografickd kabina. Celotélovd bodypletysmografie
umoznuje zmetit celkovy nitrohrudni objem plynu a odpor
kladeny proudicimu vzduchu v dychacich cestach,
metoda je zalozena na principu Boyleova-Mariottova
zAkona (za izotermickych podminek je vztah mezi zménami
flaku a objemu plynu konstantni).

Hlavnimi indikacemi funk&niho vysetfeni jsou zejména ne-
moci plic jako chronickd bronchitida, chronickd obstruke-
ni plicni nemoc (CHOPN), astma bronchiale, infersticidlni
plicni procesy, ale prakticky viechny stavy spojené s dus-
nosti, kaslem, bolesti na hrudi, ddle nemoci hrudni stény,
nékterd neurologickd onemocnéni a v neposledni fadé
vysetfeni pred hrudni a velkou bfisni operaci.
Bodypletysmografie je pro pacienty nezdtézova, vyzaduje
viak jejich spoluprdci, a proto ji nelze provadét u pacientu
v celkove tézkém stavu, se zavaznymi akutnimi infekcemi
dychaciho Ustroji a u pacientl, ktefi nejsou schopni
sefrvat v uzavieném prostoru pletysmografické kabiny
(klaustrofobie). Pfed vysetfenim by nemél pacient koufit.
VySetfeni provadi vyskolend zdravotni sestra a hodnoti I€ékaf
— pneumolog.

V CR vychdzime ze standardu Evropské respiracni
spolecnosti (ERS) a Americké hrudni spoleCnosti (ATS).

Diky pfesné znalosti plicnich funkci mdzeme urcit typ
ventilacni poruchy a diagndzu, monitorovat efekt [€Cby,
stanovit prognézu nemoci.

Vysetteni provadime také pro posudkové a preventivni
Ucely.

Vysetteni kromé pneumologl mohou indikovat infernisté,
kardiologové, alergologové, neurologoveé, revmatologové
a daldi specialisté.



Oddéleni nuklearni mediciny pod novym vedenim

Zacatkem srpna nastoupil

na oddéleni nukledrni mediciny
kyjovské nemocnice novy primar
MUDr. Jan Musil - pivodem
Jiho¢ech, s Gspésnou profesni
drahou a zajimavymi konicky.

Specialista jak se patfi MUDr. Jan
Musil se narodil v roce 1961 v Tabo-
fe. Po ukonceni zékladni a stfedni
Skoly se ze svého domovského
meésta Sobéslav vydal do Prahy,
aby se po vzoru svého otce stal
|Ekarem.

Na Fakulté vieobecného Iékafstvi
Univerzity Karlovy v Praze (FVL UK)
dosdhl celé fady Uspéchd. 2 roky
pracoval v rdmci studentské ve-
decké a odborné &innosti (SVOC)
ve Farmakologickém ustavu FVL
UK a stal se spoluautorem prdce,
kterd v roce 1986 ziskala 2. misto
na fakultni konferenci SVOC. Na
zAvér studia obdrzel za své studijni
vysledky Cenu rektora Univerzity
Karlovy. Na fakulté se také seznd-
mil se svou Zzenou, rovnéz |ékarkou.
Po promoci v roce 1986 na néj
Cekal rok zakladni vojenské sluzby,
po které jiz nic nebrdnilo v plném
rozvoji odborné kariéry.

V roce 1988 nastoupil MUDr. Musil
na oddéleni nukledrni mediciny
Nemocnice Ceské Budgjovice,
kde byl na zakladé vyjimky pfimo
zafazen do specializa&ni prapravy
oboru nukledrni medicina, kterd
zahrnovala také atestaci z vnitt-
niho Iékafstvi a tudiz i praci na
infernim oddéleni budéjovické
nemocnice. Jeho zdjem o oblast
nukledrni kardiologie ho zavedl|
na kratkodobé stéze prestiznich
domdcich i zahrani¢nich pracovist
(konkrétné na prazském radioizoto-
povém pracovisti IKEM a do mést-
ské nemocnice v Linci). BEhem

plsobeni v Ceskych Bud&jovicich
se zacind rovnéz vénovat prednds-
kové a publikacni Cinnosti. Jelikoz
je obor nukledrni mediciny spojen
predevsim s pocitacovou techni-
kou, zacal se zabyvat problemati-
kou pocitacovych vyhodnocova-
cich a klinickych programd a sém
nékolik vlastnich programa vytvoril.
.Pro¢ pravé nukledrni medicina?
Jiz béhem studia jsem inklinoval
spise k internim oborlm - stanove-
ni diagndzy jako raciondini po-
stup, propojovani faktd, nékdy az
detektivné dobrodruzné. Internu
jako takovou jsem pak povazoval
a stdle z tohoto hlediska chdpu
jako skutecnou krdlovnu medici-
ny. BohuZzel je znacné zavisld na
anamnéze, tedy na tom, co ndm
0 své nemoci pacient prozradi, coz
nebyva vzdy zcela adekvarini.
Nuklearni medicina ve své jesté nedavné
historii vychdzela ve velké mite z téchto
klinickych kofen(, aviak s dominujici exakt-
nosti..., véetné stdle vyraznéjsiho zahrnovani
pocitacoveé techniky - v nasledné etapé vy-
voje jsme v tomto méli naskok pred ostatnimi
medicinskymi obory."

Po Uspésném startu v budéjovic-
ké nemocnici mu byl v roce 1996
nabidnut post primdare oddéleni
nuklearni mediciny v Okresni ne-
mocnici Tabor. Tuto nabidku pfijal
a zaslouzil se o znacné rozsiteni
spektra provadéenych vysetteni a
celkovy rozvoj oddéleni. | pres ten-
to rozvoj se viak vedeni taborské
nemochnice ponékud nepochopi-
telné rozhodlo pracovisté uzaviit.
Proto MUDr. Musil odchdézi v roce
2003 do Nemocnice Rudolfa a
Stefanie Benesov, jak jinak nez na
oddéleni nuklearni mediciny. | na
tfomto pracovisti zavadi metody,
které se zde doposud neprovade-
ly, do rutinni praxe zavadii vylep-
Seni stavajicich diagnostickych
postupt. Po 11 letech uz ale v
benesovské nemocnici neciti dalsi
perspektivu rozvoje a na néko-

lik mésicl prechdzi do Oblastni
nemochnice Pfibram, odkud jiz jeho
kroky smé&fuji na Moravu

do Nemocnice Kyjov.

LACkoliv je Kyjov vzddlen od mého
bydlisté v jihoCeské Sobéslavi (po-
bliz historicky zndmého Tabora)

a meésto neni velké, zastoupeni
kyjovské nemocnice v regionu

a zvlasté pak spdd oddéleni nukle-
arni mediciny mé znacneé inspiro-
val — opravdova Vyzva. A abych
fekl pravdu, zkusil jsem ve svém roz-
hodovani pouzit i vyse zminénou
exakftnost — skérovaci systém pro

a proti. A Kyjov vysledné zvitézil."
Lékatr, grafik, reZisér, producent a cestovatel
Nukledrni medicina dovedla
doktora Musila i k praci s pocitaci,
kterd se pro négj stala konickem.
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Pfedevsim Uprava fotografii a stfih
videa jsou aktivity, které vypliuji
jeho volny Cas. Nejde viak o jedno-
duchd amatérskd domdaci videa
a fotografie, ale o projekty na
vysoké Urovni, které vyzaduji Spic-
kovy graficky software. Kratky cas
se vénoval i tvorbé webovych strda-
nek, ale digitdini video ho prosté
uchvdtilo. ,Zpocdatku to s pocita-
covou grafikou nebylo snadné,
diky malé vykonnosti po&itact
zvlaste pak prace s videem pred-
stavovala ¢asto nerovny souboj,
jehoz vysledkem byly pfevazné jen
kratké sekvence. Ale vyvoj byl aje
stale velmi rychly, takze dnes je to
o nécem Uplné jiném. Kazdopad-
né jedna véc je technika, dalsi
schopnost a touha ucit se a pak
Cast hire definovatelnd - néco,
co musi byt v Clovéku a co se az
tak naucit nedda. Obc&as jsem mél

i predndsky na uvedené téma,

které jsem casto zac¢inal myslenkou
-.Co Ize provadeét v pocitacoveé grafice?
Vsechno. Na zavér pak k poslucha&im zopa-
kovani této myslenky s dalsim rozvedenim: 1,
Musite ale mit stroj — tedy patficné vykonny
pocitac, ktery vas po technickeé strance
nesvazuje. 2, Potfebujete prislusny software.
Oboji se da koupit. A pak ta cast 3, ktera se
koupit neda - ktera zavisi na vas, na talentu,
ale i pili— musi se to umét, na coZ se bohuzZel
¢asto zapoming™

V jeho videotéce najdete celou
fadu dokumentl ze zemi, které
navstivil. A ze je z Ceho vybirat.

Se svou manzelkou procestoval
rlzné oblasti, v poslednich letech
jim u€arovala jizni Asie. ,Manzelka
si moc prdala navstivit Sri Lanku,

tak jsme vyrazili. A bylo to oprav-
du Uzasné. Jako dalsi cil jsme si
dali Thajsko a Kambodzu, zviasté
pak Angkor tézko nékoho nechda
chladnym. Na Sri Lanku se pfisti rok
budeme vracet s nasi dcerou,
kterd také propadla kouzlu jizni
Asie a ma velké cestovatelské
plany - letos byla v Indii, pfisti rok
pldanuje s ndmi Sri Lanku, pak Bali,
Tibet a Nepdl. Na cestu na Bali se

moznd zase prfiddme i s Zenou."
Dalsi konicky: cetba, cyklistika, filmy a hudba.
,Rad ¢tu hlavné detektivni romany, sci-fi,
fantasy. V hudbé jsem odkojeny rokenrolem
a naslednym obdobim, takZe stara skola —
Rolling Stones, Led Zeppelin, Deep Purple”...

Rad si ale poslechnu i néco novéj-
§iho, zvi&sté hudbu vychdzejici z
keltskych motivl — v tom se sho-
dujeme s zenou. Od mali¢ka jsem
byl také vasnivy rybdr, toto hobby
jsem provozoval i zavodné. Jeste
kdyz byla dcera mald, braval jsem
jinaryby. Ted' uz ale na rybareni
nezbyvda moc ¢asu, snad az

v ddchodu. Ale to je jesté daleko
a prede mnou je spousta prdce.
Nebo si fo aspon fikam, protoze
jsem Clovek, ktery se nezastavi,
porad potfebuje néco tvorit.”



Darci détem
Bc. Renata Masarikova &

vrchni sestra détskeho oddéleni

Kdyz se dité ocithne v nemocnici, je to vzdycky stresujici
uddlost. SnaZzime se proto podminky pro pobyt ditéte na
nasem oddéleni neustdle zlepSovat. V zadném pfipadée
bychom se neobesdli bez vydatné pomoci jednotlived,
sdruzeni, obci &i firem — nasich sponzord.

Jiz v pdli roku k ndm pfisli predCasné dva dalsi novi
.mikuldsové®™, a to v podobé pani Jany Jufikové
(ednatelka firmy Decro Bzenec) a pani Ing. Alexandry
Slusarové (mistostarostka obce Kelcany), které se zaslouzily
o sbirku, na jejimz konci bylo sedm TV s DVD a navic jesté
tfi infuzni pumpy, dva radiomagnetofony, détské digitaini
a bezdotykové teploméry, omalovanky a pastelky. K akci
se pripojily kromé Kelcan a firmy Decro Bzenec i obce
Zdanice, VIkos, Jezov, Sardice a Skalka.

Také mésto Kyjov se letos podilelo na sponzorstvi a starosta
Mgr. FrantiSek Lukl pfedal nasemu oddéleni vytézek z aukce
olympijskych holin ve vysi 9700 K&.

A tak jako jiz nekolikrat i letos ndm prisel pan ing. Novotny
za Nadaci Kfizovatka predat deset monitorl dechu.
Podékovani patfi firmdm Korddrna Plus, a.s.

a PRO.MED. CS Praha a.s., které poskytly nadaci finan&ni obnos.
Obcanské sdruzeni Obcané za Nemocnici Kyjov ukoncilo
svoji ¢innost a finaneni Eastku, kterd zGstala na jeho Gctu,
vénovalo détskému oddéleni. Byla to castka 10 452 KE&, za
které jsme poridili Ctyfi nové matrace.

K matracim pribyly i nové polstdre a prikryvky.

Koupit jsme je mohli diky sbirce, kterou uspofddalo SRPS
Bzenec. Vybrand &dastka Cinila 7000 K&. My jsme na oplatku
pro Skoldky bzenecké zdkladni Skoly usporddali prohlidku
naseho oddéleni, kterd se jim moc libila.

Zminit musim i obcanské sdruzeni Nedoklubko, se kterym
zaCalo nase oddéleni spolupracovat, a jejich projekt
Mdmy pro mamy. Toto sdruzeni tvofi maminky pfedcasné
narozenych déti a daldi dobrovolnici, ktefi vyrdbi drobné
ddarecky. Zastupkyné tohoto sdruzenindm pfineslajiz spoustu
pletenych soupravicek, cCepiCek, ponozek, prdnicek
a jinych ddrecku pro nase kyjovské mamky.

Viem §tédrym sponzorldm a pfiznivedm naseho oddéleni
mnohokrat dékujeme.

UPRAVA PROVOZU NUKLEARNI MEDICINY - PRIPRAVA RADIOFARMAK

Od zaii letosniho roku do ledna pristiho roku se rozbéhnou stavebni a technologické dpravy ¢asti provozu nuklearni mediciny -
pripravy radiofarmak. Toto oddéleni se nachdzi v pavilonu B u hlavniho vstupu do aredlu nemocnice.

V prdbéhu rekonstrukce dojde k docasnému premisténi Casti oddéleni do nahradnich prostor, coz miize zpUsobit drobné potize
v orientaci pacientt a mize dochadzet ke zvysenému hluku v budové. Vérime viak, Ze nové zrekonstruované prostory prinesou
vsem /persondlu i pacientdm/ zvyseny komfort.

Dékujeme za vstficnost a trpélivost.




Zatepleni a vyména oken
gynekologického a détského
pavilonu Nemochnice Kyjov

Pavilon gynekologicky a détsky se nachdzi na severoza-
padni stfrané aredlu Nemocnice Kyjov. Stavajici objekty
pochdzeji z poloviny 40-tych let. Pavilon ma 2 az 4 nadzem-
ni podlazi.

V objektu se v souCasné dobé nachdzi oddéleni oni,
gynekologické, porodni a détské, a také samostatny
subjekt zfizovany krajem — Détské centrum.

V ferminu od 09/2013 - 05/2014 probéhla za provozu
vyména viech otvorovych prvkd a zatepleni vnéjsi fasady,
sttechy a zdroven rekonstrukce balkond.

Na zdkladé energetického auditu je pfedpoklad kazdo-
ro¢ni Uspory ndkladd 1 mil. 540 tis. K&. Tato akce byla spo-
lufinancovdna ze strukturdinich fondd EU prostfednictvim
Opera&niho programu Zivotni prostfedi a investicéni dotace
zfizovatele Jihomoravského kraje.

Vyse ndkladd dosdhla 22 milionu korun.

Nemocnice Kyjov pokracuje v UspésSném vyuzivani dotact
ze strukturdinich fondd EU a ve spoluprdci se zfizovatelem,
Jihomoravskym krajem, chystd postupné zateplovani
dalsich objektd aredlu. V pfistim roce v prvnim pololeti bude
probihat zatepleni a vyména oken pavilonu ORL.

Jsou pripraveny projektové dokumentace na zatepleni
budov - plicniho pavilonu a pavilonu, kde se nachdzi onko-
logie, oddéleni nuklearmni mediciny a IGzkové rehabilitace.
Na podzim lorského roku a na jafe letoSniho roku probéhla
regenerace vegetacnich prvkd aredlu Nemocnice Kyjov.
Za pomoci dotaci z fondl EU a viastnich investic doslo

k odstranéni dfevin ze zdravotnich, bezpecnostnich

a kompozi¢nich ddvodud a ndsledné k nové vysadbé, kterd
zachovdava a doplniuje soucasnou kompozici parku.

V uplynulych tfech letech uz probéhla vyména oken

a zatepleni budovy kozniho oddéleni a interniho pavilonu.
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Dvandct let mamografického

screeningu v kyjovské nemochnici
MUDr. Andrea Stryckova, Iekarka mamogra-
fickeho screeningu

Jiz 12 let patffi naSe pracovisté mezi akreditovand
mamografickd centra a podléhd tak prisnym pravidlim
tykajicich se persondiniho a pfistrojového vybaveni.

Od roku 2011 wvydeffuiemme na modernim digitdinim
mamografu a na zacatku letodniho roku jsme pofidili i novy
ultrazvukovy pfistroj. Rocné vysetfime vice nez 10 000 zen.
Kromé Zen ve screeningovém veku tzn. starSich 45-1i left,
vysetfujeme preventivné zeny mladsi.

U Zen do 40 let se prsy preventivné vysetfuji ultrazvukem.
Vysetteni neni hrazeno zdravotni paojisfovnou a musi se
tedy platit hotoveé. Na nasem pracovisti stoji ultrazvukové
vySetteni pouze 300.,-KE. Mnohé zdravotni pojisfovny pak
zpéetné vysetteni proplati.

V soucasné dobé navic probihd v Nemocnici Kyjov opét
projekt ZENY ZENAM. Stejné& jako loni poskytuje spole&nost
Avon poukazy na ., vysetfeni® O pfisp&je Castkou 200
K& na kazdé sonografické nebo mamografické vysetteni
prsu Zzendm, kieré nemaiji narok na bezplatny screening. To
znamenda, ze'jsou bud ' mladsi 45 let nebbo chtéji podstoupit
vySetteni v kratSim.nez dvouletém intervalu.

Projekt probihd vidobé od 15. 8. do 30. ¥1. 2014.
BIiz§i informace na www.nemkyj.cz.
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Kfizovka o ceny

Trénujte mozek a vyhrajte jednu ze i cen, které do soutéze vénovala Lekarna Nemocnice Kyjov. Spravné Feseni tajenky,

ktere ukryva prijmeni osobnosti spjaté s nasi nemocnici, zasilejte do 15. 12. 2014 na email: sekretariat@nemkyj.cz
Do predmétu uvedte heslo ,Nase nemocnice.”
Vyhrava v poradi desata, dvacata a tlicata dorucenad spravnd odpovéd. Jména vyherct zverejinime v pristim vydani NN,
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AKCE SE USKUTECNT v RAMCI PROJEKTU CESKO ZPVA KOLEDY

.INo, ja bych zac¢al tou dobrou zpravou. Bude se o vas
psat v lékarskych sbornicich.™ zdroj: web

Jiz v pfistim vyddani obcasniku
NASE NEMOCNICE se miizete t&sit
na zafazeni zcela nové rubriky:

Z HISTORIE NEMOCNICE, kde vas
budeme prabézné seznamovat
s archaickymi ndstroji z nasich sbirek,
fechnikami a metodami jiz opustenymi a
také s pribéhy osobnosti, jejichz zZivot byl
s nemocnici neodmyslitelné spjaty.

PRIJEMNE | POUCNE CTENI
VAM PREJE KOLEKTIV AUTORU.

Obcasny magazin nejen pro pacienty.
Vyddava Nemochice Kyjov p. o.
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A studio group, spol. sr. o.
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